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  التحلیل النفسي للقول الشائع 
   "الشیطان شاطر" 

  
  عادل كمال خضر/ د.أ

  الآداب ــ جامعة بنــھاوكیل كلیة 
  لشئون خدمة المجتمع وتنمیة البیئة

       
     

ا  مѧѧا نѧѧسمع  قѧѧول الѧѧبعض  بѧѧأن الѧѧشیطان ً        كثیѧѧر
ي وراء ھѧѧذه المقولѧѧة شѧѧاطر ، فھѧѧل ھنѧѧاك معنѧѧى نفѧѧس

  .. الشھیرة  الدارجة على ألسنة الناس ؟؟  
  

        بدایة فإنھ یتم قѧول ھѧذه  المقولѧة  عنѧدما  یفكѧر 
الإنسان فѧي معѧصیة أو یقѧع فѧي ارتكѧاب  شѧيء محѧرم 

وبالتѧالي فالإنѧѧسان یریѧѧد أن ینفѧѧي .  اًالإتیѧان  بѧѧھ شѧѧرع
رتكبѧھ ا  بالفعѧل الآثѧم الـѧـذي اًعن  نفسھ القیѧام  متعمѧد

ا  فѧي ذلѧك ًبنفســھ ، بأن ینسبھ إلى الѧشیطان مѧستخدم
الإنكѧѧѧѧѧار والإسѧѧѧѧѧقاط  : دفاعیѧѧѧѧѧة وھѧѧѧѧѧي میكانیزمѧѧѧѧѧـات 

  .والإبــدال والتبــریر والتعمــیم  والتضخیم 
  

ویبѧѧدو میكѧѧانیزم الإنكѧѧار فѧѧي رفѧѧض الإنѧѧسان أن         
 الفاعѧل للمعѧصیة ،  المѧدبر أویعترف بكونѧھ المفكѧر أو

   . تعمد الإتیان بالفعل المحرم  وینفيفھو ینكر فعلتھ
  

 في أن  الإنѧسان  طانیزم الإسقابینمـا یبــدو میكــ        
لتـــي عبــѧـر عنھـــѧـا  للشــیطان  ــ  واینسب المعصیة

ان ھو أداتѧھ الفاعلѧة ، حیѧث یقѧذف  ــ  وإن كبالشطارة
 إلـــــى  الخــارج  وینســبھا   الإنسان بالرغبة المحرمة

ة  فـــي  فأصبحـت الرغبـ) العاصي لربھ ( طــان یـــللش
وإن كان ( ارتكـاب  فعــل  محــرم ھي  رغبة الشیطان 

  ) .الإنسان ھو الفاعل لھا 
  
ومـѧѧѧـن العجیــѧѧѧـب أن یتـѧѧѧـم التعبیѧѧѧر بالѧѧѧشطــارة          

، ) میكـــــѧѧѧѧѧـانیزم الإبѧѧѧѧѧدال ( كبــدیـѧѧѧѧѧـل  للمعـѧѧѧѧѧصـــیة 
یѧѧر فѧѧي  المعѧѧصیة  أو تعمѧѧد فالإنѧѧسان ھنѧѧا  ینفѧѧي التفك

القیѧѧѧام  بھѧѧѧا  ، لأنھѧѧѧا  تحتـــѧѧѧـاج  إلѧѧѧـى  مھــѧѧѧـارة أو 
شطــــارة فـــي التخطیـــط  وجـرأة  على  فعل  الشر ، 
وھѧѧذه  الخѧѧصائص  تتمثѧѧل علـѧѧـى خیـѧѧـر وجـѧѧـھ لـѧѧـدى 

  .. الشیطان لكونھ رمز لكل شر 
  
 شѧѧاطر لكونѧѧھ أوقѧѧع یكѧѧون الѧѧشیطانومѧѧن ثـѧѧـم         

 الإنѧѧسان  حѧѧال وكѧѧأن لѧѧسان   فѧѧي المعѧѧصیة ،الإنѧѧسان
 ضѧعیف أمѧام غوایѧة   وأنѧا ماذا  أفعل:   قولی العاصي

  ..)  میكѧѧانیزم التبریѧѧر اسѧتخدام   تѧѧم  وھنѧѧا( الѧشیطان 
لѧѧѧولا  أن و  ..یغѧѧѧوي الإنѧѧѧسان فالѧѧѧشیطان ھѧѧѧو الѧѧѧذي 

،  ویѧѧستطیع غوایѧѧة الإنѧѧسان وفتنتѧѧھ   شѧѧاطر  الѧѧشیطان
 ارتكѧѧѧب أو  الله صیة  معѧѧѧ فѧѧѧي مѧѧѧا كѧѧѧان الإنѧѧѧسان  فكѧѧѧر

  ) ..ویتبدى ھنـا الشـعور بالذنب  (المحرمة   الأفعال
  

لإنѧѧسان یعیѧѧد حѧѧساباتھ  اوالѧѧشعور بالѧѧذنب یجعѧѧل        
علѧѧѧѧѧى المѧѧѧѧѧستوى اللاشѧѧѧѧѧعوري ،  فیبـѧѧѧѧѧـادر بإنـѧѧѧѧѧـكار 

، فیصبح   ثم إسقاطھا على الشیطاننــوازعھ الشریرة
ح ویѧصب. الشیطان  ھو العاصي  لربھ ولѧیس الإنѧسان 

حیѧѧث  ( الѧشیطان  شѧѧاطر  إذ  اسѧѧتطاع غوایѧة الإنѧѧسان 
لیحقѧق  رغبѧة  محرمѧة )  نجح  فѧي أن  یوسѧوس  لѧھ 

رغــم محاولات الإنسان (   الإنســـان  ومحظورة  على
 لیوقعــѧѧـھ  فـѧѧـي)    لقمعـѧѧـھا  الѧѧصادقة  والمѧѧستمیــتة

المعѧѧصــیة لیѧѧصبح الإنѧѧسان كالѧѧشیطان عѧѧاص لربѧѧھ ،  
یقѧاع الأتقیـѧـاء  فـѧـي إذ  یحѧاولون  إوھذا شأن الفجار 

..  حتى یكون مفیش  حد  أحسن  من  حد  ( المعصــیة
وھنــѧـا یبــѧѧـدو .. ) ومѧن  بѧѧاب لا تعѧایرني ولا أعѧѧایرك 

نیزم  التعمـــیم حیـــث الجمیع خطاءون  ،  كمــا  میكـــا
طر اجعل الѧشیطــان شѧـ في  التضخیم میكانیزمیتضــح 

البشر   لكل  أن یوسوس إذ  ینجح  فـي.  دوام ـى العلـ
  ..، وبشكل مطلق   السواء  على

  
        والإنѧѧѧسان إذ ینكѧѧѧر قیامѧѧѧھ بذاتѧѧѧھ  بفعѧѧѧل  شѧѧѧيء  
محѧѧرم بنѧѧســـبھ إلـѧѧـى الѧѧشـــیطان وإسقاطــѧѧـھ علیѧѧھ ، 

ا ینفѧѧي رغبتѧѧھ الѧѧشریرة ویتملـѧѧـص مـѧѧـن ًفھـــѧѧـو ضѧѧمن
ـѧـة الرغبــومѧع ذلѧك ف..  مسـئولیتھ عن ارتكاب الجرم 

، ولا نѧѧѧستطیع أن ًنا جمیعѧѧѧا یالѧѧѧشــریرة  موجѧѧѧودة لѧѧѧد
ھѧѧѧѧذه و  كمѧѧѧѧون موجѧѧѧѧودة  فѧѧѧѧي حالѧѧѧѧةوھѧѧѧѧيننكرھѧѧѧѧا ، 
 للانقѧѧѧѧѧضــاضًدومѧѧѧѧѧا تأھـѧѧѧѧѧـب  لا تمѧѧѧѧѧوت وتالرغبѧѧѧѧѧات
..   فѧѧي حــالѧѧـة  تھـѧѧـیؤ الظـــѧѧـروف الخارجیѧѧة والتحقѧѧق

:   النبѧي  صѧلى  الله  علیѧھ  وسѧـلم  وھذا یذكرنا  بقѧول
ابѧѧن آدم مجѧѧرى الѧѧدم فѧѧي إن الѧѧشیطان یجѧѧري مѧѧن " 

كمѧѧا أن  القѧѧوى  الخیѧѧرة  لیѧѧست بمعѧѧزل  " .. العѧѧروق 
عѧѧن  قـѧѧـوى الѧѧشــر بѧѧداخلنا ، فكلیھمѧѧا یتواجѧѧدان فѧѧي 
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:  عѧز وجѧل    المѧولى  وفي ھذا  یقѧول ، واحدة نفس 
ٍونفس  "  ْ َ َوما سواھا  فألھمھѧا  َ َ ََ َْ َ َ َ َّ َفجورھѧا َ َ ُ َ وتقواھѧا  ُ َ َْ َ "
طان فینـѧـا لى ھذا فѧإن الѧشی، وع ) ٨ – ٧: الشمس ( 

،  یѧســر أن نـѧـراه فـѧـي الآخѧرینالأا ولكـن مـѧـن ـًجمیع
وبالتالي یكون الشیطان " .. شیاطین الإنس والجن " 

 رمѧز الѧشر وھѧو لربѧھ   ھѧو العاصѧيذاتنѧاالذي بخارج 
بینما لا نرى الѧشیطان الكѧامن بѧداخلنا ھѧو والغوایة  ، 

  .الراغب في ذلك ونلتمس لھ الأعذار 
  

        غیѧѧر أن الѧѧشیطان یѧѧدافع عѧѧن نفѧѧسھ ، ویقѧѧѧذف 
بѧѧذنوب  البѧѧشــر فѧѧي وجـѧѧـوھھم باعتبѧѧارھم الراغبѧѧون 

ھم فیھا والقائمون بھـا ، والمسئولون عنھا ، وأن علѧی
یѧذكر الله فѧي قѧـرآنھ  حیѧث أن یتحملوا  نتاج  أفعالھم ، 

ذنѧوب البѧشر ومѧا الكـــــریم  ما یقولѧھ  الѧشیطان إزاء 
:  وجѧل ، حیث یقـول المولى عــز یرتكبونھ من معاص

ْوقال  الѧشَّیطان  لمѧا  قѧضي الأمѧر  إن  الله  وعѧدكم "   ِ ْ َُّ َ َ َُ َ َّ َّ ُ َ َ َِ ُ ََ َ ْ
ِّوعد الحق  ووعدتكم فأخلفتكم وما كان  لي علیكم  من   ْ ُْ َ ُ ُ ُّْ َ َ َْ َ َ ََ َِ َ َ َ َُ ْ َ َ ِّ َْ ْ

ُسلطان  إلا  أن  دعѧوتك ُ ْ َ َ َ َّ ِ ٍ َ ْ ِم  فاسѧتجبتم  لѧي فѧلا تلومѧوني ُ ُِ ُ َ ُ ََ َ َْ ْْ َْ
ُولوموا  أنفسكم  َ ُ َ ْ ُ ُ وكأن الѧشیطـــان  ) .  ٢٢: إبراھیم "(َ

 ..   "كل إنѧاء  بمѧا فیѧھ ینѧضح " : بلسان حالنا  یقول 
وبالتالي فѧإن وسوسѧة الѧشیطان  مѧا ھѧي سѧوى أحــѧـد  
میسرات  الوقوع في المعصیة والتي تأتي على  ھـوى  

  لوجــѧـود ھـѧـذه الرغبــѧـات  المنحرفѧة  لدیѧѧھ  الإنѧسـان
وتكѧѧون الوسوسѧѧة  آنѧѧذاك بمثابѧѧة  . وتمنیѧѧھ لѧѧو تحققѧѧت 

الظѧѧلام  الѧѧذي  ییѧѧسر  للحرامѧѧي  الѧѧسـرقة ،  وزحـѧѧـام 
الأتوبیѧѧѧѧسات الـѧѧѧѧـذي  ییѧѧѧѧســر للمنحѧѧѧѧرف  الاحتكѧѧѧѧاك 

تنفѧیس الجنســي ، والمظـــاھرات التي تتیح للѧبعض ال
لتѧѧدمیر والعѧѧدوان والѧѧسلب باعѧѧن رغبѧѧاتھم العدوانیѧѧة 

  .. والنھب 

والسنة  یؤكدان  على وعلى  ھذا  فإن  القرآن            
 ولیستــ أن القوى الشـریرة  تكون بداخـل  الإنســان 

ا  بجنب  مع  القوى ً وھي موجودة جنبــ  بخارجة فقط
،  الخیرة ، وھي  كما القوى الخیرة في حالة دینامیكیة

لѧѧیس علــѧѧـى الإنѧѧســـان إنكѧѧـارھا تتѧѧصاعد  وتھѧѧبط ، و
  ..لكونھا من طبیعة البشر 

  
ویلاحظ أن الإنسان عندما  ینكѧر ویѧسقط ویبѧدل          

 ارتكابѧѧھ  لفعѧل معѧѧصیة  مѧѧا ، ویعمѧم  ویѧѧضخم  ویبѧرر 
 لـѧـ الفع  نفѧي  أن  ذلѧك ،  فیھѧا  التفكیر لا ینفي  فإنھ 

 لوبالتѧالي تعامѧلا یتضمن بالѧضرورة  نفѧي الرغبѧة  ، 
فالإنѧѧسان وإن كѧѧان یѧѧرى أن ..  الرغبѧѧة معاملѧѧة الفعѧѧل 

الشیطان ھو الســبب أو الفـѧـاعل الحقیقѧي للمعѧصیة ، 
فالنیѧѧѧة   ..كونھѧѧѧا رغبتѧѧѧھإلا إنѧѧѧھ یѧѧѧشــــعر بالـــѧѧѧـذنب ل

كمѧا . .بل قد یأخذ بالنیة ویتѧرك الفعѧل . .تساوي الفعل 
  " ..إنما الأعمال بالنیات " في الحدیث النبوي 

  
الѧѧѧѧذین یعѧѧѧѧانون وكثیѧѧѧѧر مѧѧѧѧن النѧѧѧѧاس وخاصѧѧѧѧة         

  إنما یشعرون بالذنب  ویعѧاقبون الاضطرابات النفسیة
 لمجѧرد الاضѧطرابات النفѧسیةأنفســـھم بالمعـــاناة من 

وجـــود رغبــѧـات شѧریرة  لѧدیھم  لѧم تѧصــل  بعѧد إلѧى  
وعلى ھذا  فإن  الرغبــــات  الشریرة  ..  مرتبة الفعـل 

الیة شدیدة  فѧي توافѧق الإنѧسان أو لدى الإنسان لھا فع
اضطرابھ ،  فقد تلح الرغبة وتـــؤدي إلـــى أن یرتكب 
الإنســــان الأفعــال المنحــرفة ،  أو یتم  كبتھا ویحدث 
صــــراع نفســي یتزایѧد علѧى أثѧره الѧشعور  بالــѧـذنب 

لوجــــود ھـــــѧـذه  الرغبѧات المنافیѧة  للخلѧق  والѧدین  
مѧع  ـѧـ  ذلѧك لأن الرغبѧة  لѧدى الإنѧسان  وعادات  المجت

تساوي الفعل  ــ  فیــــزداد القلــــѧـق نتیجــѧـة الѧصراع 

النفѧѧسي ، ویتبѧѧع ذلѧѧك  أن تـــѧѧـزداد  مѧѧشــاعر الѧѧذنب 
فیتــѧѧѧـم التخѧѧѧـلص مѧѧѧѧن الѧѧѧصـــراع النفѧѧѧســـي بѧѧѧѧسبب 
سطــــوتھ وعــѧـدم قـــѧـدرة  الإنѧسان علѧى تحملѧھ بѧأن 

یتحــول الصــــراع إلـــــى أعراض یتــم كبــتــھ ،  ثم  
أو أن ) .  قلق ، وساوس ، اكتئاب ، مخѧاوف ( نفسیة 

تظھѧѧر الأعѧѧراض یѧѧتم تحویلѧѧھ إلѧѧى أعѧѧراض  جѧѧسمیة  ف
، مѧѧن الأمѧѧراض الѧѧسیكوسوماتیة و ، ا التبѧѧدینھѧѧستیری

  ..قبیل قرحة المعدة والقولون العصبي وغیرھا 
  
لھا مدلول  "  الشــــــیطان  شاطر" ومقـــــولة         

فѧي آخر ،  حیث نجد  أنھا  تعبѧر عѧن سѧیاق  الفھلѧوة  
ـئولیة  وعѧدم  المѧســن مــوالتملص لثقافة المصریة ، ا

الاعتراف  بخطأ  الذات  ،  فالشطارة ھنا ھي  شѧطارة  
ـلو لھ الھروب مѧن مواجھѧة  الذي یح العاصيالإنســان

ولعـل   ،بالآخرین یلفقھا الذات والاعتراف بالأخطاء إذ
الشیطـان بما ھو مكمن الشرور ھو بمثابة الآخر الذي  

 وھѧѧѧو مھیѧѧѧأ لѧѧѧذلك   رغباتنѧѧѧا الѧѧѧشریرة ، نѧѧѧسقط علیѧѧѧھ
 بغوایتѧѧѧھ وتعالیѧѧѧھ وإصѧѧѧراره علѧѧѧى معѧѧѧصیة الخѧѧѧالق ،

بѧسیاق  ویمكن أن نخلص من ذلѧك بѧأن الإنѧســـــان ـѧـ 
الفھلوة ــ  ھـــѧـو  الѧشاطر ولѧیس الѧشیطان ،  ذلѧك أن 

إذ  جѧاھر  بالمعѧصیة  وأصѧر علیھѧا ،  الشیطان  خاب  
بینما  الإنسان شاطر  إذ  یفعـѧـل المعѧصیة  ویتــــѧـوب 
عنھـــا ،  بل الإنســـان ھو الشاطر إذ یرتكب المعصیة 

 ..ویقوم بتلفیقھا للشیطان 
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